
„Red Flags”:  
Bei diesen Symptomen sofort handeln!

Riesenzell
Arteriitis
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Mit freundlicher Empfehlung von:

BEI VERDACHT  
AUF EINE  

RIESENZELLARTERIITIS

und Vorliegen von 
Alarmsymptomen überweisen 

Sie Ihre/n Patient/in 
notfallmäßig zu einem 

Vaskulitis-Zentrum  
(„Fast Track“-Sprechstunde) 

oder zum internistischen 
Rheumatologe

↓

↓



Neu und plötzlich auftretende, 
anhaltende Kopfschmerzen 
im Schläfenbereich

Fieber

Kaubeschwerden

Ungewollter Gewichtsverlust

Sehstörungen (Amaurosis 
fugax, verschwommenes 
Sehen, evtl. Doppelbilder)

Ischämiesymptome  
(Claudicatio) an den oberen 
Extremitäten

ALARMSYMPTOME 
 
• Aufgrund der Erblindungsgefahr 

ist die Riesenzellarteriitis (RZA) ein 
rheumatologischer Notfall

• Überweisen Sie beim Vorliegen von 
Alarmsymptomen („Red Flags“) 
notfallmäßig an ein Vaskulitis-
Zentrum („Fast Track“-Sprechstunde) 
oder zum internistischen 
Rheumatologen

• Denken Sie an eine RZA, wenn

– serologische Entzündungszeichen 
(BSG↑/CRP↑) vorliegen,

– Alter >50 und weibliches 
Geschlecht,

und eines oder mehrere dieser 
Symptome auftritt/auftreten:


